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　※　　　　　　　　はリワーク系プログラムです。　　　　　　　　は生活の知恵プログラムです。

　※スポーツプログラムに参加される方は、動きやすい服装・運動靴や室内履き・着替えなどをご用意ください。

　※プログラムの時間は守って下さい。プログラム中は基本的に所定の場所で過ごして下さい。

　※外出プログラムに参加するには、定期的なデイケア参加が必要となります。

　※欠席時はデイケアまで連絡をお願い致します。　※連絡先：横浜相原病院　045-360-6730（デイケア直通）　045-362-7111（代表）
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令和　　6年　　　4月　　デイケアプログラム

月 火 水 木 金 土

マスク着用でのデイケア参加をお願いいたします。

また、事前申し込みが必要なプログラムがありま

すので詳細は事前にお問い合わせください。


